
Pulled Pork Bowl - 500g

Protein Bowl (vegán) - 500g

Csirke Bowl - 500g

www.mikroasis-bowl.hu

M E N Ü

Rizs, sült csirkemell filé, szója bab,
sárga répa, lila káposzta, sült hagyma,
ananász, szezámmag, vegan majonéz,
Sriracha juharszirupos mustáros
dressing.

3.800 Ft

3.900 Ft

Összetevők: quinoa, lencse, szója
bab, sárga répa, lila káposzta, piros
paprika, uborka, tökmag, sriracha,
vegán majonéz, juharszirupos
mustáros dressing.

3.600 Ft

Összetevők: eredeti osztrák szuvidált
sertés, rizs, coles slaw saláta, koktél
paradicsom, BBQ szósz, sriracha,
szezámmag, majonéz (80% zsír).



Marha Bowl - 500g

Lazac Bowl - 500g

www.mikroasis-bowl.hu

3.600 Ft

4.000 Ft

Összetevők: rizs, premium norvég
füstölt lazac, szója bab, uborka, sárga
répa, lila káposzta, sriracha, vegán
majonéz, tökmag, juharszirupos
mustáros dressing.

3.900 Ft

Összetevők: eredeti osztrák szuvidált
marha, rizs, cékla, koktél paradicsom,
avokádó, szezámmag, vegán
majonéz, sriracha.

Veggie Bowl - 500g
Összetevők: rizs, szója bab, sárga
répa, uborka, koktél paradicsom,
vegán majonéz, sriracha, tökmag,
juharszirupos mustáros dressing,
(repce olaj, ivóvíz, mustár, ecet,
juharszirup, fűszerek).


